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Cours Les débits d’air réglementaires dans les logements Ve 

 
Principes généraux (DTU 68.3 du 22 juin 2013) 
 

 Les pièces principales doivent être équipées au minimum d’une bouche d’entrée d’air, pour assurer 
à chacune d’entre elles un débit d’air neuf égal ou supérieur à 22 m3.h-1. 

 Chaque pièce de service (pièce humide) doit être équipée d’une bouche d’extraction. 
 La somme des débits massiques d’entrée d’air et des infiltrations doit être égale à la somme des 

débits massiques extraits. 
 

Σqmentrée d'air +  Σqminfiltration = Σqmextraits 

Σqventrée d'air . ρAn +  Σqvinfiltration . ρ20°C = Σqvextraits . ρ20°C 

 
 
Le volume spécifique « v » de l’air peut s’obtenir sur le diagramme de l’air humide : ρ[kg.m-3] = v-1

[m-3.kg-1] 
 

Bouches d’entrée d’air 
 
Elles peuvent être : 

 Fixe (le débit n’est pas contrôlé), 
 Autoréglables (une lamelle souple limite le débit en fonction de la Δp).

 

 
 
 
 
 

En dimensionnement une Δp 
de 20Pa assurera un 

fonctionnement correct. 

 Hygroréglable (le débit est limité en fonction de l’hygrométrie de l’air). 

Les bouches réglables d’entrée d’air neuf sont positionnées en partie haute des pièces principales (dans les 
coffrets de volet roulant, ou en traversée de mur) pour bénéficier de l’effet « Coanda » (placage de l’air frais 
au plafond), le débit des modules existe en : 15m3.h-1 - 22m3.h-1 - 30m3.h-1 - 45m3.h-1 
 

Débits d’infiltration 
 
Notés qvi, ils sont donnés par le DTU68.3 dans le tableau suivant, en fonction du logement et du nombre de 
pièces principales qu’il contient pour une Δp de 20Pa et un ρ20°C de 1,2 kg.m-3. 
 

 Nombre de pièces principales 1 2 3 4 5 6 7 

qvi Immeubles collectifs 20 30 40 50 60 70 80 
Maisons individuelles 30 45 60 75 90 105 120 
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Bouches d’extraction d’air vicié 
 
 Elles peuvent être :  

 Fixe (le débit n’est pas du tout contrôlé) :  
 
 
 

 Autoréglable (la Δp agit sur une « poche » souple ou une membrane pour 
limiter le débit) : 

 
Elles fonctionnent pour une Δp comprise entre 50 et 150Pa. 

 
 

 Hygroréglable (un dispositif limite le débit en fonction de l’hygrométrie 
de la pièce) : 

 
Elles fonctionnent pour une Δp comprise entre 30 et 160Pa. 

 
 
 
 

Placées au minimum à 1,80 m du sol et à 20 cm des autres parois, on trouve ces bouches à des débits fixes de :  

15 m3.h-1 - 30 m3.h-1 - 45 m3.h-1 - 60 m3.h-1 - 75 m3.h-1 - 90 m3.h-1 - 120 m3.h-1 - 150 m3.h-1 

 

L’arrêté du 24 mars 1982 régit le calcul des débits, et ce en fonction du nombre de pièces principales et de 
l’équipement du logement. 
 

Nombre 
de pièces 

principales du 
logement 

DEBITS EXTRAITS (en m3.h-1 pour un ρ20°C de 1,2 kg.m-3) 

 
Cuisine 

Salle de bains ou de 
douches commune ou non 
avec un cabinet d’aisances 

Autre 
salle 

d’eau 

Cabinet 
d’aisances 

Unique Multiple 
1 
2 
3 
4 

5 et plus 

75 
90 

105 
120 
135 

15 
15 
30 
30 
30 

15 
15 
15 
15 
15 

15 
15 
15 
30 
30 

15 
15 
15 
15 
15 

 
Les débits d’extraction peuvent être réduit par des dispositifs de réglage, sous réserve que le débit total 
extrait du logement et le débit réduit de la cuisine soient au moins égaux aux valeurs ci-dessous : 
  

Nombre de pièces principales 
du logement 

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 

Débit total minimal 
(en m3.h-1) 

 

35 
 

60 
 

75 
 

90 
 

105 
 

120 
 

135 

Débit minimal  de la cuisine 
(en m3.h-1) 

 

20 
 

30 
 

45 
 

45 
 

45 
 

45 
 

45 

Les bouches à doubles débits (cuisine) existent en :  

15/30 m3.h-1 - 20/75 m3.h-1 - 30/90 m3.h-1 - 45/105 m3.h-1 - 45/120 m3.h-1 - 45/135 m3.h-1 

 


